
Breng uw 

bloedsuiker 

in balans

ChromoPrecise – de enige organische chromiumgist in de EU

DDrang naar rang naar 
zoetzoet? STOP!? STOP!
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ChromoPrecise – 
10 maal hogere 
opneembaarheid

Tot 10 
maal hogere 

opname 

Bio-Chromium 
– breng uw 
bloedsuiker in balans
Bent u steeds op 
zoek naar zoetigheden ?
Iedereen heeft wel eens trek in iets zoets, 
maar sommige mensen hebben dit ge-
voel de hele dag door. Die onweerstaan-
bare drang naar zoet treedt vooral rond 
de late namiddag op en het lijkt 
wel alsof enkel snoep of choco-
lade ons vermoeidheidsgevoel 
van de baan kan schuiven.

Klinkt dit u bekend in de oren, 
dan hebt u waarschijnlijk 
moeilijkheden om uw sui-
kerspiegel in balans te hou-
den. Schommelingen in de suikerspiegel 
kunnen een onbedwingbare drang naar 
instant-energie zoals suiker veroorzaken. 
Dit als reactie op een val van de suiker-
spiegel. Dit kan vermoeidheid, vreetbuien 
en gemoedsschommelingen veroorzaken 
ten koste van onze levenskwaliteit.

Chromium – goed voor een 
evenwichtige bloedsuiker 
(glycemie)
Chromium is een essentieel spoorele-
ment dat in verschillende levensmiddelen 
voorkomt zoals vlees, volkoren brood, 
noten en specerijen. Chromium neemt 
deel aan verschillende lichaamsprocessen 

Organische ChromoPrecise gist heeft 
een hogere biologische opneembaar-
heid. Overeenstemmend met EFSA* 
wordt het tot 10 maal beter opgeno-
men dan synthetische chromiumbron-
nen zoals chromiumpicolinaat en 
chromiumchloride.

*De Europese Autoriteit voor Voedselveiligheid 
(EFSA) is het grootste controle- en adviesorgaan 
voor voedselveiligheid in de EU.



die bijdragen tot het behoud van nor-
male bloedsuikerspiegels en de normale 
verwerking van koolhydraten, vetten en 
eiwitten.

Chromium werkt samen met insuline om 
een goede suikerspiegel in het lichaam 
te behouden. 

Nadat u heeft gegeten, wordt glucose 
(enkelvoudig suiker) via het bloed ge-
transporteerd naar de cellen. Insuline 
helpt hierbij om glucose de cel binnen 
te brengen voor verbranding. Chromium 
maakt actief deel uit van dit proces waar-
door normale bloedsuikerspiegels onder-
steund worden.

Chromium is geen vermage-
ringsmiddel – maar eerder 
een hulpmiddel om de eet-
lust onder controle te krijgen
Chromium wordt vaak ten onrechte als 
een vermageringsmiddel beschouwd. 
Chromium kan bijdragen tot een betere 
controle van het gewicht omdat het de 
drang naar zoetigheden helpt beheer-
sen zodat men gemakkelijker en beter 
dieetaanbevelingen kan opvolgen.

ChromoPrecise 
– Tot 10× betere opname
Je ziet de bomen door het bos niet meer 
als het op chromiumsupplementen aan-
komt. Het kan dus moeilijk zijn het juiste 
preparaat te vinden. Kies steeds het pro-
duct dat de beste biologische opname 
garandeert en dit ook wetenschappelijk 
kan bewijzen.

Bio-Chromium wordt gevormd op basis 
van het natuurlijk organisch chromium-
gist, ChromoPrecise, waarbij chromium 
gebonden is aan de aminozuren van bak-
kersgist en peptiden (met chromium ver-
rijkt gist of chroomgist).

Deze vorm biedt een uitstekende biologi-
sche beschikbaarheid door het lichaam en 
verzekert een tot 10 maal betere opname 
dan andere goedgekeurde chromium-
bronnen, zoals anorganisch gebonden 
chromiumzouten (chromiumchloride) of 
synthetisch organisch chromium chromi-
umpicolinaat. 



Geproduceerd onder strikte farmaceutische controle op de 
productie-site van Pharma Nord in Denemarken.

Bio-Chromium is beschikbaar in apotheken in verpakkingen van 
60 tabletten (CNK 3159-720) en van 150 tabletten (CNK 3159-738). 
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Innoverend voor de gezondheid
Minervastraat 14, B-1930 Zaventem 
Tel.: 02 720.51.20 – Fax: 02 720.51.60
E-mail: info-be@pharmanord.be

• • Draagt bij tot het behoud van nor-
male bloedsuikerspiegels

• • Draagt bij tot een normaal macronu-
triënten metabolisme

• • Bevat ChromoPrecise - EU's enige 
organisch chromiumgist voor bloed-
suiker (glycemie) controle

• • Een tot 10 maal hogere opneembaar-
heid dan synthetische chromium-
supplementen op basis van chromi-
umchloride of chromiumpicolinaat.

• • Iedere tablet brengt 100 microgram 
zeer goed opneembaar chromium 
aan

ChromoPrecise heeft een aanzienlijk lagere toxiciteit dan andere chromiumvormen, wat 
Bio-Chromium tot een zuiverder en veiliger supplement maakt. De Europese Autoriteit 
voor Voedselveiligheid (EFSA) heeft deze details in overweging genomen bij de officiële 
goedkeuring van ChromoPrecise als "enig organisch chromiumgist voor het behoud 
van bloedsuikerspiegels".

Bio-Chromium - de juiste keuze voor uw bloedsuikerbalans 
(Glycemiecontrole)

• • Volledig GMP product, gefabriceerd 
onder strikte farmaceutische 
controle

• • Verpakt in hygiënische 
blisterverpakking

• • Bevat geen enkel dierlijk ingrediënt 
en is daardoor geschikt voor ve ge-
tariërs en veganisten.

• • Gebaseerd op meer dan 20 jaar 
wetenschappelijk onderzoek
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